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____ 2016 G1

____ 2016 G2= 2015

Cette année, le groupe 1 a conservé la boucle facile au sud du circuit inspirée du circuit du Niger + grimpette Traou ar Ru + monté accrobranche-Clinique 

+ Pot chez Axel …

2016G1 : 28.826 ; 1h35 roulé (+12mn de pause) ; 18.09km/h de moy ; D+=694m (4,81%) (9 pers)

2016G2 : 23.982 ; 1h38 roulé (+8mn de pause) ; 14.84km/h de moy ; D+=554m (4.62%) (10 pers)

2015G1 : 28.016km ; 1h33m47s roulé (+15mn de pause) ; 17,92km/h de moy ;D+=650m(4,64%) (9 pers)

2015G2 : 23.937km ; 1h39m11s roulé (+3mn de pause) ; 14,48km/h de moy ; D+=548m (4.58%) (8 pers)

2014 : 25.569km ; 1h27 roulé (+16mn de pause) ; 17,54km/h de moy ; D+=628m (4.91%) (avec un ti tour côté clinique) (participation 12 + 4)

2013 : 24.723km ; 1h28 roulé (+11mn de pause) ; 16.86km/h de moy ; D+=578m (4.68%)

2012 : 24.825km ; 1h32 roulé (+12mn de pause) ; 16.19km/h de moy ; D+=597m (4.81%)

2011 : 24.116km ; 1h26 roulé (+11mn de pause) ; 16.83km/h de moy ; D+=505m (4.19%)

2010 : 24.436km ; 1h36 roulé (+15mn de pause) ; 15.27km/h de moy ; D+=547m (4.48%)
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