Trégastel-Landrellec 2016
Comme l’a passé pour le 1er groupe, on est passé à Tourony, pour faire le tour, c’est interdit en principe : rouler doucement. La partie près de Poul Palud, n’est pas praticable par marée haute
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____ 2016 G1
____ 2016 G2
	 
	Longueur
	Temps roulé
	Arrêt
	Vitesse roulée
	Deniv +
	Deniv moyen
	Particip

	2007
	15,643
	1:06:19
	0:09:21
	         14,15   
	200
	2,56%
	

	2009
	16,514
	1:17:05
	0:11:17
	         12,85   
	241
	2,92%
	

	2010
	17,74
	1:16:13
	0:08:26
	         13,97   
	255
	2,87%
	

	2011
	22,077
	1:24:59
	0:04:16
	         15,59   
	417
	3,78%
	

	2012
	22,905
	1:48:50
	0:25:22
	         12,63   
	449
	3,92%
	

	2013
	22,171
	2:05:41
	0:31:16
	         10,58   
	571
	5,15%
	

	2014
	21,154
	1:11:52
	0:20:38
	         17,65   
	443
	4,19%
	

	2015 G1
	23.239
	1:28:23
	0:15:42
	15,77                                                         
	656
	5.65%
	23

	2015 G2
	17.550
	1:13:43
	0:09:13
	14,29
	482
	5.49%
	

	2016 G1
	24.630
	1 :33 :46
	0 :13 :38
	15.76
	358
	2.91%
	15

	2016 G2
	23.919
	1 :46 :09
	0 :17 :31
	13.52
	336
	2.81%
	


Profil G1 :
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Tracé : TregastetLandrellec2016G1 - 13/04/16
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Profil G2 :
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Tracé : TregastetLandrellec2016G2- 13/04/16
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Interdit en principe








